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CAPÍTULO UNO
,ŽůĂ͕ ŵĞ ůůĂŵŽ �ĨƌĂşŶ͘ ^ŽǇ ͞'ĂƌǌĂ �ůĂŶĐĂ͘͟  ͋EŽ ƐĞ 
ƌşĂŶ͊ ͋EŽ ĞƐ ŵŝ ŶŽŵďƌĞ ƐĞĂ �ůĂŶĐĂ 'ĂƌǌĂ͊ ͞'ĂƌǌĂ 
�ůĂŶĐĂ͟ ĞƐ ŶŽ ŵĄƐ Ğů ŶŽŵďƌĞ ƋƵĞ ůĂ ŐĞŶƚĞ ŚƵŵĂŶĂ ůĞ 
ƉƵƐŽ Ă ŵŝ ĞƐƉĞĐŝĞ͕ ĞƐ ĚĞĐŝƌ͕  Ă ŵŝ ĐůĂƐĞ ĚĞ ĂǀĞƐ͘

^ŽǇ ƵŶ ĂǀĞ ŵƵǇ ĂůƚĂ͕ ĚĞ ƵŶŽƐ ƚƌĞŶƚĂŝĐƵĂƚƌŽ ƉƵůŐĂ-
ĚĂƐ͕ ĐŽŶ ůĂƌŐĂƐ ƉŝĞƌŶĂƐ Ǉ ƵŶ ĐƵĞůůŽ ůĂƌŐŽ ƚĂŵďŝĠŶ͘ 
^ŽŶ ďůĂŶĐĂƐ ŵŝƐ ƉůƵŵĂƐ͕ ĂŵĂƌŝůůŽƐ ŵŝƐ ŽũŽƐ͕ Ǉ ŵŝ           
ƉŝĐŽ ʹ ƉƵĞƐ͕ ůĂ ŵĂǇŽƌ ƉĂƌƚĞ ĚĞ Ġů ĞƐ ĂŵĂƌŝůůĂ͕ ƉĞƌŽ 
ĐŽŶ ůĂ ƉƵŶƚĂ ŶĞŐƌĂ͘ dĞŶŐŽ ůĂƐ ƉŝĞƌŶĂƐ Ǉ ƉĂƚĂƐ ŶĞŐƌĂƐ͘ 
&şũĂƚĞ͕ ƋƵĞ ŵŝ ĐƵĞůůŽ ŚĂĐĞ ƵŶĂ ĐƵƌǀĂ ƋƵĞ ůĞ ĚĂ ĨŽƌŵĂ 
ĚĞ ƵŶĂ ^͘

Colorea las imágenes de las Garzas Blancas usando la       
descripción de Efraín. Colorea el fondo para que el ave  
blanca se destaque. 

¿Eres más alto/a o más chiquito/a que Efraín?



�Ɛ ŵĂƌǌŽ͕ Ğů ĐŽŵŝĞŶǌŽ ĚĞ ůĂ ƉƌŝŵĂǀĞƌĂ͘ �ƐƚĂ ƉĂƌƚĞ ĚĞů ĂŹŽ ƐĞ ĐŽŶŽĐĞ ĐŽŵŽ ůĂ ĠƉŽĐĂ ĚĞ ĐƌşĂ͘ �Ɛ ĚƵƌĂŶƚĞ ůĂ    
ĠƉŽĐĂ ĚĞ ĐƌşĂ ƋƵĞ ůĂƐ ŐĂƌǌĂƐ͕ ĐŽŵŽ ǇŽ͕ ďƵƐĐĂŶ ƵŶĂ ƉĂƌĞũĂ͕ ƉŽŶĞŶ ŚƵĞǀŽƐ͕ Ǉ ĐƌşĂŶ Ă ůŽƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ͘ ͎�Ğ ƋƵĠ ƐŝƌǀĞ 
ƵŶĂ ƉĂƌĞũĂ͍ ͋WƵĞƐ͕ ƉĂƌĂ ĂǇƵĚĂƌ Ă ĐƌŝĂƌ ůĂ ĨĂŵŝůŝĂ͊

>Ă ƉƌŝŵĂǀĞƌĂ ĞƐ ďƵĞŶ ŵŽŵĞŶƚŽ ĚĞ ĐŽŵĞŶǌĂƌ ƵŶĂ ĨĂŵŝůŝĂ͕ ƉƵĞƐ ŵĞ ƌĞƐƵůƚĂ ŵĄƐ ĨĄĐŝů ďƵƐĐĂƌ ĂůŝŵĞŶƚŽ ĞŶ ŵŝƐ   
ůƵŐĂƌĞƐ ĨĂǀŽƌŝƚŽƐ͕ ĐŽŵŽ ƉŽƌ ĞũĞŵƉůŽ ĞŶ ůŽƐ ĞƐƚĂŶƋƵĞƐ Ž ĞŶ ůŽƐ ĂƌƌŽǇŽƐ͘ z ĞŶ ůĂ ƉƌŝŵĂǀĞƌĂ͕ Ğů ĂŐƵĂ ĚĞ ĂŵďŽƐ 
ĞƐƚĄ ŵĞŶŽƐ ƉƌŽĨƵŶĚĂ Ž ĐŽƌƌĞ ŵĄƐ ĚĞƐƉĂĐŝŽ ƋƵĞ ĚƵƌĂŶƚĞ ůĂ ĞƐƚĂĐŝſŶ ĚĞ ůůƵǀŝĂƐ͘ WƵĞĚŽ ƉĂƌĂƌŵĞ ĞŶ Ğů ĂŐƵĂ ƐŝŶ 
ŵŽũĂƌ ŵƵĐŚŽ ŵŝƐ ƉůƵŵĂƐ ŵŝĞŶƚƌĂƐ ŵĞ ĂƚƌĂƉŽ ƵŶŽƐ ƌŝĐŽƐ ƉĞƐĐĂĚŝƚŽƐ͘



�ƋƵş ƐĞ ǀĞ Ğů ĄƌďŽů ĚŽŶĚĞ ǀŝǀŽ ĚƵƌĂŶƚĞ ůĂ ĠƉŽĐĂ ĚĞ ĐƌşĂ͘ ^Ğ ĞŶĐƵĞŶƚƌĂ ĞŶ ůĂ tĞƐƚ EŝŶƚŚ ^ƚƌĞĞƚ ĞŶ ^ĂŶƚĂ ZŽƐĂ͕ 
�ĂůŝĨŽƌŶŝĂ ͎�ſŵŽ ƐĞ ůůĂŵĂ ƵŶ ŐƌƵƉŽ ĚĞ ĂǀĞƐ ƋƵĞ ĂŶŝĚĂŶ ũƵŶƚĂƐ͍ ͋hŶĂ ĐŽůŽŶŝĂ͊ ͎sĞƐ ĞƐĂƐ ŵĂƌĂŹĂƐ ĚĞ ƉĂůŽƐ Ǉ 
ŚŽũĂƐ ĞŶ Ğů ĄƌďŽů͍ �ƐŽƐ ƐŽŶ ŶŝĚŽƐ͘

�ƋƵş ŶŽ ƚŽĚŽƐ ƐŽŵŽƐ 'ĂƌǌĂƐ �ůĂŶĐĂƐ͘ >ŽƐ ŽƚƌŽƐ ƟƉŽƐ ĚĞ ĂǀĞƐ ĞŶ ŵŝ ĐŽůŽŶŝĂ ƐŽŶ͗ 'ĂƌǌĂƐ �ĞĚŽƐ  �ŽƌĂĚŽƐ͕    
'ĂƌǌĂƐ 'ĂŶĂĚĞƌĂƐ͕ Ǉ 'ĂƌǌĂƐ EŽĐƚƵƌŶĂƐ �ŽƌŽŶĂ EĞŐƌĂ͘

Intenta contar cuántos nidos hay en el árbol de arriba.
¿Cuántos encontraste?

�ů ƉĄũĂƌŽ ĚĞ ůĂ ŝǌƋƵŝĞƌĚĂ ĞƐ ƵŶĂ ŐĂƌǌĂ ŶŽĐƚƵƌŶĂ ĐŽƌŽŶĂĚĂ ĚĞ ŶĞŐƌŽ Ǉ 
ůŽƐ ĚŽƐ ĚĞ ůĂ ĚĞƌĞĐŚĂ ƐŽŶ ŐĂƌĐĞƚĂƐ ŶĞǀĂĚĂƐ͘



��W1dh>K �K^

>ŽƐ ƐŝƟŽƐ ŝĚĞĂůĞƐ ƉĂƌĂ ƵŶ ŶŝĚŽ ŶŽ ƐŽŶ ŵƵĐŚŽƐ͘ WŽƌ ĞƐŽ͕ ůŽƐ ŵĂĐŚŽƐ͕ ĐŽŵŽ ĞƐƚĂƐ 'ĂƌǌĂƐ �ĞĚŽƐ �ŽƌĂĚŽƐ͕ ůƵĐŚĂŶ 
ĞŶƚƌĞ Ɛŝ ƉŽƌ ůŽƐ ŵĞũŽƌĞƐ ƐŝƟŽƐ͘

¿Puedes decir a base de las fotos de arriba quién ganó la competencia 
por el sitio de anidación?



hŶĂ ǀĞǌ ĞŶĐŽŶƚƌĂĚŽ Ǉ ĚĞĨĞŶĚŝĚŽ ŵŝ ƐŝƟŽ ĞŶ Ğů ĄƌďŽů͕ 
ƚƵǀĞ ƋƵĞ ĂƚƌĂĞƌ Ă ƵŶĂ ƉĂƌĞũĂ͘

DĞ ŐƵƐƚĂ ďĂŝůĂƌ ƉĂƌĂ ŝŵƉƌĞƐŝŽŶĂƌ Ă ůĂƐ ŐĂƌǌĂƐ       
ŚĞŵďƌĂƐ͘ �ƵĂŶĚŽ ďĂŝůŽ͕ ŵĞ ĞƐƟƌŽ Ğů ĐƵĞůůŽ͕ ůĞǀĂŶƚŽ 
Ǉ ďĂũŽ ůĂ ĐĂďĞǌĂ͕ Ǉ ůƵĞŐŽ ůĂ ďĂŵďŽůĞŽ ĚĞ ƵŶ ůĂĚŽ Ăů 
ŽƚƌŽ͘ �ů ŚĂĐĞƌ ƚŽĚŽ ĞƐƚŽ͕ ŚĂŐŽ ĐĂƐƚĂŹĞƚĞĂƌ ŵŝ ƉŝĐŽ͘ 
^ƵďŽ Ǉ ďĂũŽ ĐŽŶ ƚŽĚŽ Ğů ĐƵĞƌƉŽ͕ Ǉ ůƵĞŐŽ ĂŐĂƌƌŽ ƉĂůŽƐ 
ĐŽŶ ŵŝ ƉŝĐŽ͘ 

�ƵĂŶĚŽ ďĂŝůŽ͕ ůĞƐ ŵƵĞƐƚƌŽ Ă ůŽƐ ŽƚƌŽƐ ƋƵĠ ďƵĞŶĂ     
ƐĂůƵĚ ƚĞŶŐŽ Ǉ ĂĚĞŵĄƐ ĐƵĂŶ ĐĂƉĂǌ ƐŽǇ͘ �ĂŝůŽ ĞŶ ƵŶ   
ĄƌďŽů ĂůƚŽ ĚŽŶĚĞ ƉůĂŶĞŽ ĐŽŶƐƚƌƵŝƌ Ğů ŶŝĚŽ ĐŽŶ ŵŝ ŶƵĞ-
ǀĂ ƉĂƌĞũĂ͘ �ů ĄƌďŽů ĞƐƚĄ ƐŝƚƵĂĚĂ ĞŶƚƌĞ ƵŶĂ ĂƌďŽůĞĚĂ 
ĐĞƌĐĂ ĚĞ ďƵĞŶŽƐ ƐŝƟŽƐ ĚŽŶĚĞ ƉƵĞĚŽ ďƵƐĐĂƌ ĐŽŵŝĚĂ͘

͋YƵĠ ďŝĞŶ ƐŝƌǀĞ Ğů ďĂŝůĞ͊ WƵĞƐ͕ ƵŶ ĂǀĞ ŚĞŵďƌĂ ǀŝŶŽ Ă 
ĂĐŽŵƉĂŹĂƌŵĞ͘ ͋�ůůĂ Ɛş ƋƵĞ ƐĞ ůůĂŵĂ  �ůĂŶĐĂ͊ z ƐĞ ŚĂ 
ĐŽŶǀĞƌƟĚŽ ĞŶ ŵŝ ĐŽŵƉĂŹĞƌĂ͘

Haz clic aquí para un video de una Garza Blanca bailando. 
Prueba tu propio baile de garza.
https://www.youtube.com/watch?v=QSP0qYTAbQ4

https://www.youtube.com/watch?v=QSP0qYTAbQ4
https://www.youtube.com/watch?v=QSP0qYTAbQ4


��W1dh>K dZ�^

,ŽǇ ĞƐ ũƵĞǀĞƐ͕ ƵŶĂ ůŝŶĚĂ ŵĂŹĂŶĂ ĞŶ Ăďƌŝů͘ �ůĂŶĐĂ Ǉ ǇŽ ŶŽƐ   
ƚƵƌŶĂŵŽƐ ŝŶĐƵďĂŶĚŽ ůŽƐ ŚƵĞǀŽƐ͘ ͎YƵĠ ĞƐ ŝŶĐƵďĂƌ͍ ^ŝŐŶŝĮĐĂ 
ƐĞŶƚĂƌƐĞ ĞŶĐŝŵĂ ĚĞ ůŽƐ ŚƵĞǀŝƚŽƐ ƉĂƌĂ ŵĂŶƚĞŶĞƌůŽƐ ĐĂůŝĞŶƚĞƐ 
ŚĂƐƚĂ ƋƵĞ ƐĂůŐĂŶ ůŽƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ ĚĞů ĐĂƐĐĂƌſŶ͘ 

�ůĂŶĐĂ ƉƵƐŽ ƵŶ ŚƵĞǀŽ ŚĂĐĞ ĚŽƐ ĚşĂƐ͕ ŽƚƌŽ ĂǇĞƌ͕  Ǉ ŽƚƌŽ ŵĄƐ ŚŽǇ͘ 
EŽƐŽƚƌŽƐ͕ ůĂƐ 'ĂƌǌĂƐ �ůĂŶĐĂƐ͕ ŚĂĐĞŵŽƐ ŚƵĞǀŽƐ ĚĞ ƵŶ ŚĞƌŵŽƐŽ 
ĐŽůŽƌ ĂǌƵů ǀĞƌĚŽƐŽ͘ 

Dibuja un huevo debajo de cada uno de los días en los que Blanca 
puso un huevo. (Pista: comienza con el huevo de jueves y continúa    
hacia atrás)

Domingo           Lunes              Martes                Miércoles    

Jueves              Viernes                 Sábado 

¿Cuántas aves hay en la foto más arriba? 

¿Qué puedes ver en la imagen inferior que no está en la imagen       
superior? 



CAPÍTULO CUATRO

,ŽůĂ ĚĞ ŶƵĞǀŽ͕ ĞƐ ůĂ ƉƌŝŵĞƌĂ ƐĞŵĂŶĂ ĚĞ ŵĂǇŽ͘ 

͋WĞƌŽ ƋƵĠ ĐĂŶƐĂŶĐŝŽ͊ dŽĚŽƐ ůŽƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ Ɛş ŚĂŶ ƐĂůŝĚŽ 
ĚĞů ĐĂƐĐĂƌſŶ͕ ƉĞƌŽ ŶŽ ƚŽĚŽƐ Ă ůĂ ǀĞǌ͘ �ů ƐĞŐƵŶĚŽ ƉĂ-
ũĂƌŝƚŽ ƐĂůŝſ ĚŽƐ ĚşĂƐ ĚĞƐƉƵĠƐ ĚĞů ƉƌŝŵĞƌŽ͘ z Ğů ƚĞƌĐĞƌ 
ƐĂůŝſ ĐƵĂƚƌŽ ĚşĂƐ ĚĞƐƉƵĠƐ ĚĞů ƐĞŐƵŶĚŽ͘

�ůĂŶĐĂ Ǉ ǇŽ ŶŽƐ ŚĞŵŽƐ ƚƵƌŶĂĚŽ ŽďƐĞƌǀĂŶĚŽ Ğů ŶŝĚŽ͕ 
ƉĂƌĂ ƋƵĞ Ž ĞůůĂ Ž ǇŽ ƉƵĞĚĂ ŝƌ Ă ƚƌĂĞƌ ĐŽŵŝĚĂ Ă ŶƵĞƐ-
ƚƌŽƐ ƚƌĞƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ͘

zĂ ĚŽƐ ǀĞĐĞƐ ůĞƐ ŚĞ ĚĂĚŽ ĚĞ ĐŽŵĞƌ Ă ŵŝƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ͕ 
Ǉ ĂŚŽƌĂ ŵŝƐŵŽ �ůĂŶĐĂ ĞƐƚĄ ďƵƐĐĂŶĚŽ ŵĄƐ ĐŽŵŝĚĂ͘ 
zŽ ĂƚƌĂƉĠ ĚŽƐ ƌĂŶĂƐ Ǉ ƵŶ ƉĞƐĐĂĚŽ ůĂ ƉƌŝŵĞƌĂ ǀĞǌ ƋƵĞ 
ĨƵŝ Ă ĐĂǌĂƌ ĞŶ ƵŶ ĂƌƌŽǇŽ ĂƋƵş ĐĞƌĐĂ͘ >Ă ƐĞŐƵŶĚĂ ǀĞǌ 
ƋƵĞ ƐĂůş͕ ĐŽŐş ƵŶĂ ĐƵůĞďƌĂ͕ ƚƌĞƐ ůĂŐĂƌƟũĂƐ Ǉ ƵŶĂ ƚƵǌĂ 
ƋƵĞ ĞŶĐŽŶƚƌĠ ĞŶ ƵŶ ŐƌĂŶ ĐĂŵƉŽ ƋƵĞ ĞƐƚĄ Ă ƐŽůŽ ĐŝŶĐŽ 
ŵŝŶƵƚŽƐ ĚĞ ǀƵĞůŽ ĚĞƐĚĞ ĂƋƵş͘  

Si el primer polluelo de Blanca y Efraín salió el tercer día del 
mes, ¿qué día del mes salió el segundo?

¿qué día del mes salió el tercero?

¿Cuántos animales totales capturó Efraín para alimentar a 
sus crías?



zĂ ĞƐ ůĂ ƐĞŐƵŶĚĂ ƐĞŵĂŶĂ ĚĞ ŵĂǇŽ͘ >Ă ĐŽůŽŶŝĂ ƐĞ ŚĂ 
puesto bien ruidosa con las voces de todos nuestros 
ƉŽůůƵĞůŽƐ ƉŝĚŝĞŶĚŽ ĐŽŵŝĚĂ͘

�ĐĂďŽ ĚĞ ƌĞŐƵƌŐŝƚĂƌ ĐŽŵŝĚĂ ĞŶ Ğů ŶŝĚŽ ƉĂƌĂ ƋƵĞ ŵŝƐ 
ƉŽůůƵĞůŽƐ ƚĞŶŐĂŶ ĚĞ ĐŽŵĞƌ͘  ZĞŐƵƌŐŝƚĂƌ ĞƐ ƵŶĂ ƉĂůĂďƌĂ 
ĐƵůƚĂ ƋƵĞ ŶŽ ŵĄƐ ƋƵŝĞƌĞ ĚĞĐŝƌ ǀŽŵŝƚĂƌ͘  ͋EŽ ĞƐ ƋƵĞ 
ĞƐƚĠ ĞŶĨĞƌŵŽ͕ ǇŽ ŶŽ͊ �Ɛş ĞƐ ŶŽ ŵĄƐ ůĂ ŵĂŶĞƌĂ ƋƵĞ 
ƚĞŶĞŵŽƐ ůĂƐ ĂǀĞƐ ŵĂǇŽƌĞƐ ĚĞ ĂůŝŵĞŶƚĂƌ Ă ŶƵĞƐƚƌĂƐ 
ĐƌşĂƐ͘ 

�ĞŶƚƌŽ ĚĞ ƵŶĂ ƐĞŵĂŶĂ Ž ƉŽƋƵŝƚŽ ŵĄƐ͕ ůŽƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ 
ƐĞƌĄŶ ůŽ ƐƵĮĐŝĞŶƚĞ ŐƌĂŶĚĞƐ ƉĂƌĂ ƋƵĞ ƉƵĞĚĂ ŵĞƚĞƌ 
ůĂ ĐŽŵŝĚĂ ƋƵĞ ƚƌĂŝŐŽ ĞŶ ŵŝ ƉŝĐŽ ĚŝƌĞĐƚĂŵĞŶƚĞ ĞŶ Ğů 
ƐƵǇŽ͘ WĞƌŽ ŚĂƐƚĂ ĂŚŽƌĂ ŶŝŶŐƵŶŽ ĚĞ ůŽƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ Ŷŝ 
ƐŝƋƵŝĞƌĂ ƉƵĞĚĞ ǀŽůĂƌ͘  

¿Cuántos polluelos hay en la foto de abajo? 

¿Puedes contar dos maneras en que los polluelos se ven 
distintos de los adultos?



YƵŝĞƌŽ ƉƌĞƐĞŶƚĂƌƚĞ Ă ŵŝ ĂŵŝŐŽ ĐŚĂƉĂƌƌŝƚŽ͕ ^ŚŽƌƚǇ͘ 
^ŚŽƌƚǇ ĞƐ ƵŶĂ 'ĂƌǌĂ �ĞĚŽƐ �ŽƌĂĚŽƐ ƋƵĞ ĞƐƚĄ          
ĂŶŝĚĂŶĚŽ ĞŶ Ğů ŵŝƐŵŽ ĄƌďŽů ƋƵĞ ǇŽ͘ >Ž ůůĂŵŽ ^ŚŽƌƚǇ 
ƉŽƌƋƵĞ ĞƐ ϭϬ ƉƵůŐĂĚĂƐ ŵĄƐ ďĂũŝƚŽ ƋƵĞ ǇŽ͘ 

hƐƚĞĚĞƐ ůŽƐ ŚƵŵĂŶŽƐ ƉƵĞĚĞŶ ŝĚĞŶƟĮĐĂƌůŽ ĐŽŵŽ 
'ĂƌǌĂ �ĞĚŽƐ �ŽƌĂĚŽƐ ƉŽƌ ƐƵƐ ƉĂƟƚĂƐ ĂŵĂƌŝůůĂƐ͘ >ĂƐ 
ĚĞŵĄƐ ƉĂƌƚĞƐ ĚĞ ƐƵƐ ƉŝĞƌŶĂƐ ƐŽŶ ŶĞŐƌĂƐ͕ ĂƵŶƋƵĞ 
ĐƵĂŶĚŽ ĞƌĂ ŵĄƐ ũŽǀĞŶ ƚĂŵďŝĠŶ ĞƌĂŶ ĂŵĂƌŝůůĂƐ͘ ^Ƶ 
ƉŝĐŽ ĞƐ ŶĞŐƌŽ͘ �ƵƌĂŶƚĞ ůĂ ĠƉŽĐĂ ĚĞ ĐƌşĂ͕ ůĂ ƉŝĞů ĞŶƚƌĞ 
ůŽƐ ŽũŽƐ Ǉ Ğů ƉŝĐŽ ƐĞ ůĞ ƚƌĂŶƐĨŽƌŵĂ ĚĞ ĂŵĂƌŝůůĂ Ă ƌŽũĂ͘ 
�ƐƚĞ ĐŽůŽƌ ǀƵĞůǀĞ Ă ƐĞƌ ĂŵĂƌŝůůŽ Ă ŵĞĚŝĚĂ ƋƵĞ ĂǀĂŶǌĂ 
ůĂ ƚĞŵƉŽƌĂĚĂ͘ �ƵĂŶĚŽ Ğů ĐŽůŽƌ ĞƐƚĄ Ă ŵĞĚŝŽ ĐĂŵŝŶŽ 
ĚĞ ƌĞŐƌĞƐŽ Ăů ĂŵĂƌŝůůŽ͕ ͎ƉƵĞĚĞƐ ĂĚŝǀŝŶĂƌ ĐſŵŽ ƐĞ ǀĞ͍ 
͋�ůĂƌŽ ƋƵĞ Ɛş͕ ĞƐ ĐŽůŽƌ ĚĞ ŶĂƌĂŶũĂ͊   

¿Qué tan alto es Shorty? 

Notice the difference in the color around the eyes of the 
birds in the pictures to the right? What does the difference 
in color mean?

Colorea el dibujo de la Garza Dedos Dorados usando la 
descripción de Efraín. Llena lo blanco alrededor del ave con 
cualquier color para que se destaquen las plumas blancas.



dĞ ƉƌĞƐĞŶƚŽ Ă ŽƚƌĂ ĂŵŝŐĂ ƋƵĞ ŵĞ ŐƵƐƚĂƌşĂ ƋƵĞ ĐŽŶ-
ŽĐŝĞƌĂƐ͗ �ĞůůĂ͘ �ĞůůĂ ĞƐ ƵŶĂ 'ĂƌǌĂ DŽƌĞŶĂ͘ dŝĞŶĞ ƐƵ 
ŶŝĚŽ ĞŶ ŽƚƌĂ ĐŽůŽŶŝĂ͕ ƉĞƌŽ ĐŽŶ ĨƌĞƋƵĞŶĐŝĂ ǀĂŵŽƐ 
ďƵƐĐĂŶĚŽ ĐŽŵŝĚĂ ĞŶ Ğů ŵŝƐŵŽ ĂƌƌŽǇŽ͘ 

�ĞůůĂ ĞƐ ĚŽĐĞ ƉƵůŐĂĚĂƐ ŵĄƐ 
ĂůƚĂ ƋƵĞ ǇŽ͘ >Ă ŵĂǇŽƌşĂ ĚĞ ƐƵƐ 
ƉůƵŵĂƐ ƐŽŶ ĚĞ ĐŽůŽƌ ŐƌŝƐ ĂǌƵůĂ-
ĚŽ͘ ^ƵƐ ƉŝĞƐ Ǉ ƉŝĞƌŶĂƐ ƐŽŶ ŐƌŝƐĞƐ͘ 
^Ƶ ƉŝĐŽ ĞƐ ĂŵĂƌŝůůŽ ĐŽŵŽ Ğů ŵşŽ͘ 
WĂƌĞĐĞ ƋƵĞ ƟĞŶĞ ƵŶĂƐ ĐĞũĂƐ ďŝĞŶ 
ŽƐĐƵƌĂƐ͕ ĐŽŶ ƉĂƌƚĞƐ ďůĂŶĐĂƐ ƉŽƌ 
ĂƌƌŝďĂ Ǉ ĂďĂũŽ ĚĞ ĞƐƚĂƐ͘ z ŵŝƌĂ 
ƋƵĞ Ğů ĐŽůŽƌ ƋƵĞ ƟĞŶĞ ĞŶ ůŽƐ 
ŵƵƐůŽƐ ĞƐ ŶĂƌĂŶũĂ ƚŽƐƚĂĚŽ͘

�ĞůůĂ ƉƵƐŽ ƐƵƐ ĐƵĂƚƌŽ ŚƵĞǀŽƐ ƵŶ 
ŵĞƐ ĂŶƚĞƐ ƋƵĞ �ůĂŶĐĂ͘ �ůůĂ Ǉ ƐƵ 
ƉĂƌĞũĂ ĂůŝŵĞŶƚĂŶ Ă ƐƵƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ 
ĚşĂ Ǉ ŶŽĐŚĞ͘ 

¿Adivina en qué mes Bella puso sus 
huevos? (Pista: ¿En qué mes puso 
Blanca sus huevos? ¿Qué mes viene 
antes de aquel?)

¿Qué tan alta es Bella?

Colorea a Bella usando la descripción que hace Efraín de 
ella.



CAPÍTULO CINCO

DĞ ĂůĞŐƌĂ ƋƵĞ ŚĂǇĂƐ ƐŝĚŽ ƚĂŶ ĐĂůůĂĚŽͬĂ Ǉ ĐƵŝĚĂĚŽƐŽͬĂ 
ĚƵƌĂŶƚĞ ƚƵ ǀŝƐŝƚĂ Ă ůĂ ĐŽůŽŶŝĂ͘ WƵĞƐ ĞƐŽ ĂƐĞŐƵƌĂ ƋƵĞ 
ƚŽĚĂƐ ůĂƐ ĂǀĞƐ ƐĞ ƐŝĞŶƚĂŶ ƐĞŐƵƌĂƐ͘ 

,ƵďŽ ƵŶ ƟĞŵƉŽ͕ ĂŶƚĞƐ ĚĞ ƋƵĞ ƐĞ ůĞǀĂŶƚĂƌĂ ůĂ ďĂƌƌŝĐĂ-
ĚĂ͕ ĐƵĂŶĚŽ ůĂ ŐĞŶƚĞ ƋƵĞ ǀŝƐŝƚĂďĂ ŚĂĐşĂ ŵƵĐŚŽ ƌƵŝĚŽ͘ 
� ǀĞĐĞƐ ƚŽĐĂďĂŶ ůĂ ďŽĐŝŶĂ͕ Ǉ ĂůŐƵŶŽƐ ŝŶĐůƵƐŽ ĐŽƌƌşĂŶ 
ũƵƐƚŽ ĚĞďĂũŽ ĚĞ ŶƵĞƐƚƌŽ ŶŝĚŽ͘ ^ŝĞŵƉƌĞ ŶŽƐ ĂƐƵƐƚĂďĂ Ă 
�ůĂŶĐĂ Ǉ Ă ŵş͕ Ǉ ŶŽƐ ĞƐĐĂƉĄďĂŵŽƐ ǀŽůĂŶĚŽ͘ �ŶƚŽŶĐĞƐ 
ĞƐƉĞƌĄďĂŵŽƐ ǀĂƌŝĂƐ ŚŽƌĂƐ ŚĂƐƚĂ ƋƵĞ ůĂ ŐĞŶƚĞ ƐĞ ĨƵĞƌĂ͘ 
>ŽƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ ƚĞŶşĂŶ ŵƵĐŚŽ ĨƌşŽ Ǉ ŵƵĐŚĂ ŚĂŵďƌĞ ĐĂĚĂ 
ǀĞǌ ƋƵĞ ǀŽůǀşĂŵŽƐ͕ Ǉ ĂĚĞŵĄƐ ŶŽƐ ƉƌĞŽĐƵƉĂďĂ ƋƵĞ ƵŶ 
ĐƵĞƌǀŽ ƐĞ ůŽƐ ĐŽŵŝĞƌĂ ŵŝĞŶƚƌĂƐ ĞƐƚĄďĂŵŽƐ ůĞũŽƐ͘ 

¿Cómo podrías ser buen vecino/a mientras Efraín, Blanca y 
las otras aves anidan?

hŶ ƉŽůůƵĞůŽ ĚĞ 'ĂƌǌĂ EŽĐƚƵƌŶĂ �ŽƌŽŶĂ EĞŐƌĂ

>Ă ĐĞƌĐĂ ĂŶĂƌĂŶũĂĚĂ ĞƐ ƵŶĂ ďĂƌƌŝĐĂĚĂ ƋƵĞ 
ƉƌŽƚĞŐĞ Ă ůĂƐ ĂǀĞƐ ŵŝĞŶƚƌĂƐ ĂŶŝĚĂŶ



��W1dh>K ^�/^

�Ɛ ůĂ ƷůƟŵĂ ƐĞŵĂŶĂ ĚĞ ũƵŶŝŽ͘ ,ĂĐĞ ĐŝŶĐŽ ƐĞŵĂŶĂƐ 
ĚĞƐĚĞ ůĂ ƷůƟŵĂ ǀĞǌ ƋƵĞ ƚĞ ǀŝ͊

,ŽǇ ŚĂĐĞ ŵƵĐŚŽ ĐĂůŽƌ͘  >ŽƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ ŚĂŶ ĐƌĞĐŝĚŽ 
ŵƵĐŚŽ ĞŶ ůĂƐ ƷůƟŵĂƐ ƐĞŵĂŶĂƐ͘ 

dŽĚŽƐ ƉƵĞĚĞŶ ǀŽůĂƌ͘  dŽĚĂǀşĂ ŶŽ ƐŽŶ ŚĄďŝůĞƐ ǀŽůĂŶĚŽ͕ 
ƉĞƌŽ ůŽ ĞƐƚĄŶ ŝŶƚĞŶƚĂŶĚŽ͘ �ůĂŶĐĂ Ǉ ǇŽ ƐĞŐƵŝƌĞŵŽƐ 
ĐƵŝĚĂŶĚŽ Ă ŶƵĞƐƚƌŽƐ ƉĞƋƵĞŹŽƐ ĚƵƌĂŶƚĞ ŽƚƌŽ ŵĞƐ͘ 

¿Qué mes será cuando todos los polluelos estén listos para 
abandonar el nido?  (Pista: ¿Qué mes viene después de ju-
nio?)

Identifica dos formas en que los polluelos en la foto de 
arriba son distintos de cómo estaban cuando nacieron por 
primera vez.

El ave en la foto de abajo es una Garza Nocturna Corona 
Negra. ¿Cómo se ve diferente de las Garzas Blancas más 
arriba?

WŽůůƵĞůŽ ĚĞ 'ĂƌǌĂ EŽĐƚƵƌŶĂ ĚĞ ĐŽƌŽŶĂ ŶĞŐƌĂ

Pollitos de garceta grande



��W1dh>K ^/�d�
zĂ ĞƐ ƐĞƉƟĞŵďƌĞ͕ Ǉ ŚĂĐĞ ƚƌĞƐ ŵĞƐĞƐ ĚĞƐĚĞ ůĂ ƷůƟŵĂ 
ǀĞǌ ƋƵĞ ƚĞ ǀŝ͘ WŽƌ ĂƋƵş͕ ƚŽĚŽ ĞƐƚĄ ŵƵǇ ƚƌĂŶƋƵŝůŽ͘ dŽ-
ĚŽƐ ǇĂ ƐĞ ŚĂŶ ŝĚŽ͘ 

,Ğ ƉĂƐĂĚŽ ůĂ ŵĂǇŽƌ ƉĂƌƚĞ ĚĞ ŵŝ ƟĞŵƉŽ Ă ůŽ ůĂƌŐŽ ĚĞ 
ůĂ ĐŽƐƚĂ͘ ,ŽƌŝƚĂ ĂĐĂďŽ ĚĞ ƌĞŐƌĞƐĂƌ ĂƋƵş ƉĂƌĂ ĚŽƌŵŝƌ 
ĞƐƚĂ ŶŽĐŚĞ͘

>Ž ƷůƟŵŽ ƋƵĞ ƐƵƉĞ ĨƵĞ ƋƵĞ �ůĂŶĐĂ ĞƐƚĂďĂ ĞŶ DĠǆŝ-
ĐŽ Ǉ ƋƵĞ ^ŚŽƌƚǇ ƉĂƐĂďĂ ŵƵĐŚŽ ƟĞŵƉŽ Ă ůŽ ůĂƌŐŽ ĚĞů 
ĂƌƌŽǇŽ Ă ƵŶĂƐ ĐƵĂŶƚĂƐ ŵŝůůĂƐ ĚĞ ĂƋƵş͘ 

YƵĞƌşĂ ĚĞĐŝƌ ŐƌĂĐŝĂƐ ƉŽƌ ƐĞƌ ďƵĞŶ ǀĞĐŝŶŽͬĂ ŵŝĞŶƚƌĂƐ 
ĞƐƚĂďĂ ĂŶŝĚĂŶĚŽ ĂƋƵş Ǉ ƉŽƌ ǀŝŐŝůĂƌŶŽƐ ůŽƐ ĄƌďŽůĞƐ 
ŵŝĞŶƚƌĂƐ ĞƐƚĄďĂŵŽƐ ĚĞ ǀŝĂũĞ͘ �ƐƚĞ ĞƐ ƵŶ ůƵŐĂƌ ĞƐ-
ƉĞĐŝĂů͘ �ƐƚĄ ĐĞƌĐĂ ĚĞ ƵŶ ĐĂŵƉŽ Ǉ ƵŶ ĂƌƌŽǇŽ ƋƵĞ ƐŽŶ 
ĞǆĐĞůĞŶƚĞƐ ƐŝƟŽƐ ƉĂƌĂ ďƵƐĐĂƌ ĐŽŵŝĚĂ͘ dĂŵƉŽĐŽ ŚĂǇ 
ŵƵĐŚŽƐ ƉƌĞĚĂĚŽƌĞƐ Ă ůŽƐ ƋƵĞ ůĞƐ ŐƵƐƚĂ ĐŽŵĞƌ ƉŽůůƵĞ-
ůŽƐ ĚĞ ŐĂƌǌĂ͘ K ƐĞĂ͕ ƋƵĞ ĞƐ ƵŶ ůƵŐĂƌ ƐĞŐƵƌŽ ƉĂƌĂ ĂŶŝ-
ĚĂƌ͘

>Ă ĐŽůŽŶŝĂ ǀŽůǀĞƌĄ ĞŶ ůĂ ƉƌŝŵĂǀĞƌĂ ƋƵĞ ǀŝĞŶĞ͘ ,ĂƐƚĂ 
ĞŶƚŽŶĐĞƐ ŵŝ ĂŵŝŐŽ͕ ĐƵşĚĂƚĞ͘ 

¿Cómo puedes cuidar los lugares que necesita Efraín para 
sobrevivir? 

Haz un dibujo de tí mismo cuidando los árboles de Efraín

Aquí hay un enlace a un mapa de colonias de garzas y 
garcetas en el área de la Bahía de San Francisco:  https://
www.egret.org/map-heronries

https://www.egret.org/map-heronries

https://www.egret.org/map-heronries



�ĐƟǀŝĚĂĚ͗ >şŶĞĂ dĞŵƉŽƌĂů

/ŶƚƌŽĚƵĐĐŝſŶ͗
�Ŷ Ğů ĐƵĞŶƚŽ ƋƵĞ ĂĐĂďĂƐ ĚĞ ůĞĞƌ͕  �ĨƌĂşŶ Ǉ ƐƵƐ ĂŵŝŐŽƐ ĞƐƚĂďĂŶ ŽĐƵƉĂĚŽƐ ĐŽŶƐƚƌƵǇĞŶĚŽ ŶŝĚŽƐ͕ ƉŽŶŝĞŶĚŽ ŚƵĞǀŽƐ͕ Ǉ ĐƌŝĂŶĚŽ Ă ƐƵƐ 
ƉŽůůƵĞůŽƐ͘ �ĂĚĂ ĂĐƟǀŝĚĂĚ ůůĞǀĂ ƟĞŵƉŽ Ǉ ŽĐƵƌƌĞ ĞŶ ƵŶ ŽƌĚĞŶ ĞƐƉĞĐşĮĐŽ͘ DĄƐ ĂďĂũŽ ƐĞ ǀĞ ƵŶĂ ůşŶĞĂ ƚĞŵƉŽƌĂů ĚĞ ůĂ ĠƉŽĐĂ ĚĞ ĐƌşĂ͘ 
�ĂĚĂ ĞƐƉĂĐŝŽ ƋƵĞ ǀĞƐ ĞŶƚƌĞ ůĂƐ ŵĂƌĐĂƐ ƌĞƉƌĞƐĞŶƚĂ ƵŶĂ ƐĞŵĂŶĂ͘ �ŶĐŽŶƚƌĂƌĄƐ ƚĂŵďŝĠŶ ƵŶĂ ůŝƐƚĂ ĚĞ ůŽƐ ĞǀĞŶƚŽƐ ĞŶ ůĂ ǀŝĚĂ ĚĞ ůĂƐ 
ĂǀĞƐ ʹ ƉĞƌŽ͕ ͋ŽũŽ͊ ʹ ůĂ ůŝƐƚĂ ĞƐƚĄ ĚĞƐŽƌŐĂŶŝǌĂĚĂ͕ Ǉ ĐĂĚĂ ĞǀĞŶƚŽ ĞƐƚĄ ĨƵĞƌĂ ĚĞ ƐŝƟŽ͘
/ŶƐƚƌƵĐĐŝŽŶĞƐ͗
ϭ͘ hƐĂŶĚŽ Ğů ĐƵĞŶƚŽ͕ ĚĞũĂ ůŽƐ ĞǀĞŶƚŽƐ ĞŶ ŽƌĚĞŶ͘
Ϯ͘ WŽŶ ĐĂĚĂ ĞǀĞŶƚŽ ĞŶ ůĂ ƉĂƌƚĞ ĚĞ ůĂ ůşŶĞĂ ƋƵĞ ůĞ ĐŽƌƌĞƐƉŽŶĚĞ͘ WƵĞĚĞƐ Ž ĞƐĐƌŝďŝƌůŽ Ž ĚŝďƵũĂƌůŽ͘ ^ŝ ƚĞ ĨĂůƚĂ ĞƐƉĂĐŝŽ͕ ƉƵĞĚĞƐ ŚĂĐĞƌ 
ƵŶĂ ůşŶĞĂ ĐŽŶ ĞƐƉĂĐŝŽ ŵĄƐ ĂŵƉůŝŽ ĞŶ ŽƚƌĂ ŽũĂ ĚĞ ƉĂƉĞů͘
>ŝƐƚĂ ĚĞ �ǀĞŶƚŽƐ͗
• >ŽƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ ĚĞũĂŶ Ğů ŶŝĚŽ
• >ĂƐ 'ĂƌǌĂƐ �ůĂŶĐĂƐ ƉŽŶĞŶ ŚƵĞǀŽƐ  
• �ů ƉƌŝŵĞƌ ƉŽůůƵĞůŽ ƐĂůĞ ĚĞů ĐĂƐĐĂƌſŶ
• >ŽƐ ŵĂĐŚŽƐ ďĂŝůĂŶ ƉĂƌĂ ĂƚƌĂĞƌ Ă ůĂƐ ŚĞŵďƌĂƐ
• >ĂƐ 'ĂƌǌĂƐ DŽƌĞŶĂƐ ƉŽŶĞŶ ŚƵĞǀŽƐ

• >ĂƐ 'ĂƌǌĂƐ �ůĂŶĐĂƐ ůĞƐ ĞŶƚƌĞŐĂŶ ĐŽŵŝĚĂ Ă ůŽƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ
• >ŽƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ ĚĞ ůĂ 'ĂƌǌĂ �ůĂŶĐĂ ĂƉƌĞŶĚĞŶ Ă ǀŽůĂƌ
• >ŽƐ ŵĂĐŚŽƐ Ǉ ůĂƐ ŚĞŵďƌĂƐ ĐŽŶƐƚƌƵǇĞŶ ũƵŶƚŽƐ ƐƵƐ ŶŝĚŽƐ
• >ŽƐ ŵĂĐŚŽƐ ůƵĐŚĂŶ ƉŽƌ ƐŝƟŽƐ ĚĞ ĂŶŝĚĂĐŝſŶ
• >ŽƐ ƉŽůůƵĞůŽƐ ĚĞ ůĂ 'ĂƌǌĂ �ůĂŶĐĂ ƉƵĞĚĞŶ ƐĂĐĂƌ ĐŽŵŝĚĂ ĚĞů 

pico del pariente

Marzo
Abril

Mayo Junio

Julio Agosto




